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49.03.01. -  Физическая культура

Д е н ь  недели время 2курс
«Спортивная тренировка»

ау
ди

то
ри

я 1курс
«Спортивная тренировка» ау

ди
то

р
и

я

S*
S чо

1 2 :3 0
1 4 :0 5

Основы антидопингового обеспечения (лекция)
доц. М а го м е д о в  Л /. Г.

20
£  сд 
J3 О
Ч  сд4> ,2 1 4 :1 5

1 5 :5 0

Педагогическое мастерство тренера (лекция)
20

ч  g«и Я доц. Гадж иагаев Т.С

о  о
с 1 6 :0 0 Вольная борьба

З/б1 7 :3 5 доц. Тилиев К.М.
1 4 :1 5 Педагогическое мастерство тренера

20
'£ ^  £  о

1 5 :5 0 доц. Гадж иагаев Т .С

В
т

о
р

ь

02
.0

6.
2

1 6 :0 0  
1 7 3 5

Основы антидопингового обеспечения 20
доц. М агом едов M S .

Ю 1 4 :1 5 Педагогическое мастерство тренера ЗАЧЕТ 205 ® 1 5 :5 0 доц. Гадж иагаев Т.С

1 6 : 0 0 Основы антидопингового обеспечения
20О 1 7 :3 5 доц. М агом едов М .Г .

г 4 0  L. гд
1 2 :3 0

1 4 :0 5

Философия (лекция)
14

о -  О
«  ГД доцент Мирзаханов Д.Г.
Й О  

т  §
1 4 :1 5 Технология спортивной тренировки (лекция)

З/б
доц. М агом едов М . Г.



12:30
14:05

Материально -  техническое обеспечение ФСД (лекция)
дои. М агом едов М . Г.

20

П
ят

ни
ца

05
.0

62
02

(

14:15
15:50

Научно -  методическая деятельность в спорте (лекция)
20

доц. Гадж иагаев Т.С

16:00
17:35

Философии (лекция)
14

доцент Мирзаханов Д.Г.

П
он

ед
ел

ьн
и

к
08

.0
6.

20
26

12:30
14:05

Психологические особенности деятельности тренера
доц■ Исмаилов Ш . О.

________________________________________________________ _______________________ __________________________________________А

20

U  .:ФУ\^ГАП,

Теория и методика спортивной тренировки 
(лекция)

mulA’A ' проф. Гаджиагаев С.М.

21

14:15
15:50

Материально -  техническое обеспечение ФСД
дои. М агом едов М .Г . м О * £ Щ У Ч Г

----- ' JZ- '  -7 Л _  ^методика обучения легкой атлетики 
(лекция)

•но- t e n S ' l  проф. Магомедов О.М.

21

16:00
17:35

S ' -  5
. .  йсНаучно -  методическая деятельность в спорте

доц. Гадж иагаев Т. С  % 'S -1 
__________________________________________________ _________________________________________________2 & Я

i  -20‘ Н:
2\ УПРА1

’ ) ! Л  K O fc  Jrn К

! О^бфеесиопально -  спортивное совершенствование
------------ ---------------------------------------------- ------------------------------------------------------------------

• доц. М агом едов М .Г.

з\б

17.45
19.20

Философия доцент Мирзаханов Д.Г.
4■ А*

f W A A A A
1^ ' AAtA  История России (лекция) 

Ст.преп. Ибнухаджаров М.

11

В
то

рн
ик

09
.0

6.
20

26

12:30 
. 14:05

Теория и методика спортивной тренировки (лекция) 
проф. Гаджиагаев С.М.

9 Технология цифрового образования (лекция) 
Ст.преп. Алиева У.Г.

102

14:15
15:50

Материально -  техническое обеспечение ФСД
доц. М агом едов М . Г.

20 Теория и методика обучения легкой атлетики 
проф. Магомедов О.М.

з/г

16:00
17:35

Научно -  методическая деятельность в спорте
доц. Гадж иагаев Т .С

20 Профессионально -  спортивное 
совершенствование

доц. М агомедов М . Г.

з\б

17.45 
19.20

Философия доцент Мирзаханов Д.Г. 14 История России (лекция) 
Ст.преп. Ибнухаджаров М.

11

С
ре

да
10

.0
6.

20
26

12:30
14:05

Теория и методика спортивной тренировки 
проф. Г аджиагаев С.М.

8 Основы российской государственности 
(лекция) доц. Агасиева М.Н.

21

14:15
15:50

Материально -  техническое обеспечение ФСД
дои. М агом едов М.Г. ЗАЧЕТ

20 Теория и методика спортивной тренировки 
проф. Гаджиагаев С.М.

з/г

16:00
17:35

Философия
17

Профессионально -  спортивное 
совершенствование ЗАЧЕТ

з\б

доцент Мирзаханов Д. Г. доц. М агом едов М .Г.

17.45
19.20

История России (лекция) 
Ст.преп. Ибнухаджаров М.

14

Ч
ет

ве
рг

11
.0

6.
20

26

12:30
14:05

Теория и методика спортивной тренировки 
проф. Гаджиагаев С.М.

8 Основы российской государственности 
(лекция) доц. Агасиева М.Н.

21

14:15
15:50

Психологические особенности деятельности тренера 
доц. Исмаилов Ш.О. (лекция)

20 Теория и методика спортивной тренировки 
проф. Гаджиагаев С.М. ЗАЧЕТ

21

16:00
17:35

История России (лекция) 
Ст.преп. Ибнухаджаров М.

14



'
1 7 .4 5

1 9 .2 0

Педагогика (лекция)
доцент Недюрмагомедов Г  Г.

21

П
он

ед
ел

ьн
и

к
15

.0
6.

20
26

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Теория и методика спортивной тренировки 8 Русский язык и культура речи (лекция)

Доц. Курбанова М.Г.

14

проф. Гаджиагаев С.М.

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Научно -  методическая деятельность в спорте
доц. Гадж иагаев Т .С  З А Ч Е Т

2 0
Основы российской государственности 

доц. Агасиева М.Н.
21

1 6 :0 0

1 7 :3 5
Философия доцент МирзахановД.Г. ЭКЗАМЕН

_______ II_____
;-5ИЯ4р7#г;

Технология цифрового образования (лаб) 
Ст.преп. Алиева У.Г.

102

1 7 .4 5

1 9 .2 0

во Д Д У  

P l f  V______________________________ЬЙН
1ЕБНО-
ДИЧЕСКО

С/.. ■ .* ' ̂ \
^Технология физкультурно -  спортивных и 
спортивно ~ массовых мероприятий (лекция) 
jsSmij доц. Аннаев Р.И.

21

В
то

рн
ик

16
.0

6.
20

26

1 2 :3 0

1 4 :0 5

~ S l  tV тп 
Психологические осооениости деятельности тренера:^ъФ\

доц. Исмаилов Ш. О.
/э>8ЁВ Педагогика
'■ДДД доцент Недюрмагомедов Г. Г.

21

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Теория и методика обучения баскетболу . Русский язык и культура речи (лаб) 14

ст.прсп. Шмарин С.И. Доц. Курбанова М.Г.
1 6 :0 0

1 7 :3 5

История России (лекция) 14
Ст.преп. Ибнухаджаров М.

1 7 .4 5

1 9 .2 0

Технология физкультурно -  спортивных и 
спортивно -  массовых мероприятий 

доц. Аннаев Р.И.
21

С
ре

да
17

.0
6.

20
26

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Основы антидопингового обеспечения ЗАЧЕТ 2 0 Русский язык и культура речи (лаб) 14

доц. М агом едов М . Г. Доц. Курбанова М.Г.

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Теория и методика обучения баскетболу Зал
игр

История России 14

ст.преп. Шмарин С.И. Ст.преп. Ибнухаджаров М.
1 6 :0 0

1 7 :3 5

Биомеханика двигательной деятельности (лекция) 
доц. Самурханова А.А.

21

1 7 .4 5

1 9 .2 0
Педагогика доцент Недюрмагомедов Г. Г. 21

Ч
ет

ве
рг

18
.0

6.
20

26

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Теория и методика спортивной тренировки ЭКЗАМЕН 8 Основы российской государственности 21

проф. Гаджиагаев С.М. доц. Агасиева М.Н.

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Технология спортивной тренировки
З/б Технология цифрового образования (лаб) 102

Ст.преп. Алиева У.Г.
доц. М агом едов М .Г.

1 6 :0 0

1 7 !3 5

Теория и методика обучения легкой атлетики 21

проф. Магомедов О.М.



17.45 
19.20

История
ст.преп. Ибнухаджаров М.

14

П
ят

ни
ца

19
.0

6.
20

26

12:30
14:05

Теория и методика обучения баскетболу 
ст.преп. Шмарин С.И.

Зал
игр

Основы российской государственности 
доц. Агасиева М.Н. ЗАЧЕТ

21

14:15
15:50

Технология спортивной тренировки ЗАЧЕТ 
доц. Магомедов М.Г.

20 Русский язык и культура речи (лаб)
Доц. Курбанова М.Г.

14

16:00
17:35

История
ст.преп. Ибнухаджаров М.

14

17.45 
19.20-а

Педагогика ЗАЧЕТ
доцент Недюрмагомедов Г. Г.

П
он

ед
ел

ьн
и

к
22

.0
6.

20
26

12.30
14.05

Теория и методика обучения баскетболу
ст.преп. Шмарин С.И. аДббУ&г

.V-- .•'#/

ч Русский язык и культура речи 
Ш .  ЭКЗАМЕН ’
%о'| Доц. Курбанова М.Г.

14

14:15
15:50

Вольная борьба §j“ |s МЕтод1
дглии /

Ж

4 % "" Щ
Психология(лекция) 14

>no
доц. Тилиев К.М. Ст.преп. Ибранова Г.М.

£.

16:00 
17:35

'J'-'О ̂
Технология цифрового образования (лаб) 

ЗАЧЕТ Ст.преп. Алиева У.Г.
102

В
то

рн
ик

23
.0

6.
20

26

12.30
14,05

Вольная борьба
доц. Тилиев К.М.

З/б История России (лекция) 
ст.преп. Ибнухаджаров М.

14

14:15
15:50

Психологические особенности деятельности тренера 20 История 14

доц. Исмаилов Ш. О. ст.преп. Ибнухаджаров М.
16:00 
1 7:35

Психология ст.преп. Ибранова Г.М. 14

17.45 
19.20

Теория и методика обучения легкой атлетики 
проф. Магомедов О.М

з/г

С
ре

да
24

.0
6.

20
26

12.30
14.05

Теория и методика обучения баскетболу ЭКЗАМЕН 
ст.преп. Шмарин С.И.

Зал
игр

Технология физкультурно -  спортивных и 
спортивно -  массовых мероприятий 

доц. Аниаев Р.И.

21

14:15
15:50

История России 
ст.преп. Ибнухаджаров М.

14

16:00
17:35

Теория и методика обучения легкой атлетики 
проф. Магомедов О.М. ЭКЗАМЕН 21

Ч
ет

ве
рг

25
.0

6.
20

26

12.30
14.05

Психологические особенности деятельности тренера 
доц. Исмаилов UI.O. ЗА ЧЕТ

20
Психология (лаб ) ст.преп. Ибранова Г.М.

14

14:15
15:50

Вольная борьба ЗАЧЕТ
З/б

История ЭКЗАМЕН
14

доц. Тилиев К.М. ст.преп. Ибнухаджаров М.

16:00
17:35

Биомеханика двигательной деятельности 
доц. Самурханова А.А. 21



П
ят

ни
ца

26
.0

6.
20

26

1 2 .3 0

1 4 .05

Биомеханика двигательной деятельности 
доц. Самурханова А.А. ЗАЧЕТ 21

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Технология физкультурно-  спортивных и 
спортивно -  массовых мероприятий 

доц. Аннаев Р.И. ЭКЗАМЕН
21

1 6 :0 0

1 7 :3 5

Психология ЗАЧЕТ 
ст.преп. Ибранова Г.М.

14

Декан факультета физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности Г.М. Миихаджев
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Код и наименование направления подготовки: 

Направленности (профиль):

ЗАО ЧНАЯ  Ф О РМ А  
О БУЧЕН ИЯ 2025-2026 учебного года

49.03.01. -  Физическая культура

День недели время Зкурс
«Спортивная тренировка»

ау
ди

то
ри

я

4курс
«Спортивная тренировка»

ау
ди

то
ри

я

Понедельник

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Теория и методика спортивной тренировки (лекция) 
доц. Мансуров Т.М.

м е т о д

к а б и н е т

к а ф е д р

ы

Лечебная физическая культура (лекция) 
доц. Самурханова А.А. 19

01.06.2026
1 4 :15

Теория и методика спортивной тренировки м е т о д

к а б и н е т

Мониторинг физического состояния и уровня 
подготовленности спортсменов(лекция)

З/Г
1 5 :5 0 доц. Мансуров Т.М . к а ф е д р ст. прей. Гасанов Р.М.

ы

Вторник

1 2 :3 0

1 4 :05

Теория и методика спортивной тренировки (лекция) 
доц. Мансуров Т.М .

м е т о д

к а б и н е т

к а ф е д р

ы

Мониторинг физического состояния и уровня 
подготовленности спортсменов (лекция) 

ст. прей. Гасанов Р.М.
З/Г

02.06.2026
1 4 :15

1 5 :5 0

Теория и методика спортивной тренировки м е т о д Теория и методика обучения дзюдо (лекция)
доц. Мансуров Т.М. к а б и н е т

к а ф е д р

ы
доц. Аннаев Р.И. з/г

Среда

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Теория и методика спортивной тренировки (лекция) 
доц. Мансуров Т.М.

м е т о д

к а б и н е т

к а ф е д р

ы

Мониторинг физического состояния и уровня 
подготовленности спортсменов 

ст. прей. Гасанов Р.М.
з/г

1 4 :15

1 5 :5 0

йрофессионально -  спортивное совершенствование Теория и методшеа обучения дзюдо (лекция)
з/гдоц. Шахриев Л.Р. з/г доц. Аннаев Р.И.



Четверг
04.06.2026

1 2 :3 0

14 :05

Теория и методика спортивной тренировки метод
кабинет
к а ф е д р

ы

Теория н методика обучения
4 / Г

доц. Мансуров Т.М. доц. Аннаев Р.И.

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Профессионально -  спортивное совершенствование
4/1

Лечебная физическая культура (лекция) з/и

доц. Ш ахриев А. Р. доц. Самурханова А.А.

Пятница
05.062026

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Теория и методика спортивной тренировки 
доц. Мансуров Т.М.

метод
кабинет
к а ф е д р

ы

Теория и методика обучения дзюдо 
доц. Аннаев Р.И. 4/Б

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Теория и методика обучения вольной борьбе (лекция)
4/Б

Лечебная физическая культура З/И
доц. Исмаилов Ш.О. доц. Самурханова А.А.

Понедельник
08.06.2026

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Профессионально -  спортивное совершенствование ЗАЧЕТ
доц. Ш ахриев А. Р.

4/1 ' Мониторинг физического состояния и уровня 
подготовленности спортсменов 

преп. Гасанов Р.М.
4 / Г

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Теория и методика обучения вольной борьбе (лекция) 
доц. Исмаилов Ш.О.

4 / Б

_____________ А

1ечебнлн физическая культура
#  V .P A r0гиги® о ж  . .доп. С амурханова А.А. 4/11

Вторник
09.06.2026

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Теория и методика спортивной тренировки ЭКЗАМЕН 
доц. Мансуров Т.М.

метод Ж  

кабинет 
кафедр| с

Ы %  о

^/ятМониторинг физического состояния и уровня
УЧККНО- Тг-'Г5°:<;к я  ш -т п  1, , .подготовленности спортсменов 

М  > п ^ ; к ж ^ Й # * с а н о в  Р.М.

4 / Г

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Теория и методика обучения вольной борьбе (лекция) 
доц. Исмаилов Ш.О.

4 / Б  \
$  1 ‘  

>  W

Среда
10.06.2026

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Теория и методика обучения вольной борьбе (лекция) 
доц. Исмаилов Ш.О.

4 / Б Тебрия й^гетодика обучения дзюдо 
доц. Аннаев Р.И.

з / г

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Управление спортивной подготовкой в избранном виде (лекция) 
доц. Ш ахриев А. Р.

4/1 Лечебная физическая культура 
доц. Самурханова А.А.

з / и

Четверг 
1 1.06.2026

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Теория и методика обучения вольной борьбе 
доц. Исмаилов Ш.О.

4/Б Теория и методика обучения дзюдо ЗАЧЕТ 
доц. Аннаев Р.И.

4 / Г

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Управление спортивной подготовкой в избранном виде (лекция)
доц. Ш ахриев А. Р.

4 \ Г Лечебная физическая культура 
доц. Самурханова А.А.

З /И

Понедельник
15.06.2026

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Теория и методика обучения вольной борьбе 4 / Б Мониторинг физического состояния и уровня 
подготовленности спортсменов 

ст. преп. Гасанов Р.М.

4 / Г

доц. Исмаилов Ш.О.

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Управление спортивной подготовкой в избранном виде (лекция)
доц. Ш ахриев А. Р.

4 \ Г

Вторник
16.06.2026

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Управление спортивной подготовкой в избранном виде 
доц. Ш ахриев А. Р.

4 \ Г

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Теория и методика обучения вольной борьбе 4 / Б Лечебная физическая культура ЭКЗАМЕН 
доц. Самурханова А.А.

З /И

доц. Исмаилов Ш.О.



Среда
17.06.2026

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Управление спортивной подготовкой в избранном виде з\г Профессионально -  спортивное 
совершенствование

3/Б

доц. Ш ахраев А. Р. доц . Тилиев К .М .

1 4 :1 5

Теория и методика обучения вольной борьбе 3/Б Туризм (лекция) метод
кабинет

1 5 :5 0 доц. Исмаилов Ш.О. проф. Магомедов О.М. кафедр
ы

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Управление спортивной подготовкой в избранном виде 3\Г Профессионально -  спортивное 
совершенствование

3/Б

Четверг доц. Ш ахраев А. Р. А *  Т и ^ 0 Щ
18.06.2026

1 4 :1 5

Теория и методика обучения вольной борьбе 3/Б

1 5 :5 0
N '' ■J1 ф'/

доц. Исмаилов Ш.О. УЧКБ1Ю-

Пятница

1 2 :3 0

1 4 :0 5

Управление спортивной подготовкой в избранном виде 
доц. Шахраев А.Р.

з\г hoSsl МЕЧ'ОДИЧБББТЖТт S'”' 1 
УШ'Л&ШШК

19.06.2026
1 4 :1 5

1 5 :5 0

Тренажеры и тренажерные устройства в спорте (лекция) 
доц. Шахраев А.Р.

3\1 Профессионально -  ('поргипице' 
со [{ерше нство в а гш е^ ^

доге Тилиев К .М .

3/Б

Понедельник

1 2 .3 0

1 4 .0 5

Тренажеры и тренажерные устройства в спорте (лекция) 
доц. Шахриев А.Р.

з\г Профессионально -  спортивное 
совершенствование

доц. Тилиев К .М .

3/Б

22.06.2026
1 4 :1 5

1 5 :5 0

Теория и методика обучения вольной борьбе ЭКЗАМЕН 3/Б

доц. Исмаилов Ш.О.

Вторник
23.06.2026

1 2 .3 0

1 4 .0 5

Управление спортивной подготовкой в избранном виде 
доц. Шахриев А.Р.

з\г

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Измерения и вычисления в спортивной тренировке (лекция) 3\Б Профессионально -  спортивное 
совершенствование ЗАЧЕТ

3/Б

ст.преп. Исмаилов А.И доц. Тилиев К .М .

Среда
24.06.2026

12.30
14.05

Тренажеры и тренажерные устройства в спорте 
доц. Шахриев А.Р.

3\1

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Измерения и вычисления в спортивной тренировке (лекция) 
ст.преп. Исмаилов А.И. 3\Б

Туризм
проф. Магомедов О.М.

метод
кабинет
кафедр

ы

12.30
14.05

Управление спортивной подготовкой в избранном виде 
Э КЗ AM Е Н доц. Шахриев А. Р. 3\Г

Четверг
25.06.2026

1 4 :1 5

1 5 :5 0

Измерения и вычисления в спортивной тренировке (лекция)

3\Б

Мониторинг физического состояния и уровня 
подготовленности спортсменов ЭКЗАМЕН 

ст. прел. Гасанов Р.М. ЗА'
ст.преп. Исмаилов А.И.



Пятница
26.06.2026

12.30
14.05

Тренажеры и тренажерные устройства в спорте 
доц. Шахриев А.Р. 3\Г

14:15
15:50

Измерения и вычисления в спортивной тренировке 
ст.преп. Исмаилов А.И. 3\Б

Туризм ЗАЧЕТ 
проф. Магомедов О.М.

метод
кабинет
кафедр

ы

Понедельник
29.06.2026

12.30
14.05

Тренажеры и тренажерные устройства в спорте ЗАЧЕТ 
доц. Шахраев А. Р. 3\Г

14:15
15:50

Измерения и вычисления в спортивной тренировке 
ст.преп. Исмаилов А.И.

3\Б

Вторник
30.06.2026

12.30 
.14.05 Л

Измерения и вычисления в спортивной тренировке 
ст.преп. Исмаилов А.И.

3\Б

14:15
15:50

Измерения и вычисления в спортивной тренировке 
ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ 
ст.преп. Исмаилов А.И.

3\Б

Декан факультета физической культуры  

и безопасности жизнедеятельности t
Л-

Г.М . Минхаджев


